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Der Tod ist Teil des Lebens
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Ambulante Hospizdienste im Landkreis — Forderung mit Mitteln der Hospizstiftung

Von unserem Mitarbeiter
Klaus Miiller

Karlsruhe/Ettlingen. Die
einen betrachten ihn lieber
aus der Ferne, andere verwei-
gern sich ihm gedanklich
ganz. Wieder andere ringen
mit ihm, in der Hoffnung, ihn
wenigstens  voriibergehend
fernzuhalten. Und dann gibt
es ja noch diejenigen, die sich
kiimmern, die begleiten, die
sich damit zwangsldufig mit
der eigenen und der anderen
Endlichkeit auseinanderset-
zen. All das miindet in einen
Begriff, in eine Wahrheit, an
deren Ende nur eins steht:
der Tod. Zuvor freilich muss
jeder irgendwann einmal den
Weg vom Leben in den Tod
beschreiten — er muss ster-
ben.

Um diesen Weg, darum, Be-
troffene zu begleiten, Ange-
horige an die Seite zu neh-
men, geht es im Hospizdienst;
ein Dienst, der sehr engagiert
von Ehrenamtlichen getragen

wird. Allein im Stadt- und LT
DER GROS.
die vielen ambuianten Dienste in der Region.

Landkreis Karlsruhe gibt es
elf ambulante Hospizdienste
und mit dem Hospiz Arista in
Etilingen eine stationdre Einrichtung.
Nachfolgend finden sich, im vorliegen-
den Text eingestreut, Beweggriinde, Er-
fahrungen, Gefiihle von Ehrenamtli-
chen, die sich im Hospizdienst engagie-
ren.

wJedes Sterben
ist anders*

Stationdre wie ambulante Dienste,
also aufsuchende Dienste, sind auf
Spenden angewiesen. Insgesamt 23 000
Euro schiittete nun die Hospiz-Stiftung
Landkreis und Stadt Karlsruhe aus. Li-
selotte Lossau, Vorstandsmitglied der
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" Hospiz in Karlsruhe
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Unterstiitzung, sei groB. Und
er diirfte mit Blick auf gesell-
schaftliche Entwicklungen -
kleine Familien, immer mehr
Menschen, die alleine leben,
Strukturidnderungen - nicht
geringer werden. Im Gegen-
teil.

Llch will auch den
Trauernden beistehen”

Die Hospizbewegung, so der
Tenor, wolle den ,, Tod aus der
dunklen Seite des Lebens he-
rausfithren®. | Wir miissen
und wollen mit dem Thema
immer wieder in die Offent-
lichkeit gehen.“ Obwohl im
Grunde niemand mit dem Tod
etwas zu tun haben mochte —
welch triigerische Vorstellung
- ist die Spendenbereitschaft
fiir Hospizdienste, fiir Hospiz-
stiftungen ungewdhnlich
hoch.

.Es gehort zur
Menschlichkeit"

Dass diese Art des nun wirk-
lich unmittelbaren Dienstes
am und fir den Menschen

SE SCHECK der Hospizstiftung geht an das Ettlinger Hospiz Arista, die kleineren Schecks gehen an
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Stiftung, begleitet von weiteren Stif-
tungsmitgliedern, iiberreichte in den
Riaumen des Kinderhospizdienstes
Karlsruhe Schecks in Héhe von jeweils
1000 Euro an die ambulanten Dienste
und einen Scheck {iber 12 000 Euro an
das Arista.

»Das Wesentliche
wird spirbar”

Eigentlich, so der Grundgedanke vieler
im Hospiz tétiger Ehrenamtlichen,
wwiirden wir uns gerne iiberfliissig ma-
chen®. Oder anders ausgedriickt: ,Der
Tod, das Sterben, sollte selbstverstand-

lich, sollte als Teil des Lebens angesehen
werden.“ Davon freilich ist die Gesell-
schaft bei aller Endlichkeit fast schon
yunendlich® weit entfernt. Noch immer
werden , Sterbende verbracht“, werde
»Sterben und Tod tabuisiert” — bis es so-
weit ist.

»lch komme in keiner Funktion,
ich kemme von Mensch zu Mensch®

Nein, auch wenn es etwas makaber
klingen mag, iiber mangelnde Arbeit
miissen sich die Hospizdienste im Stadt-
und Landkreis nicht beklagen. Der Be-
darf nach Begleitung, nach Hilfe und

nicht jedermann leisten kann
(und will), liegt wahrschein-
lich in der Natur der Sache.
Diejenigen, die sich engagieren méch-
ten, finden sich in einem gut funktionie-
renden Netzwerk. Und sie werden nicht
allein gelassen. Es gibt Einfithrungsge-
spriche, Vorbereitungskurse und - ganz
wichtig — Begleitung.

-
1 Kontakt

In absehbarer Zeit wollen die ambu-
lanten Hospizdienste im Stadt- und
Landkreis Karlsruhe eine zentrale Tele-
fonnummer (mit entsprechender Bera-
tung und Weitervermittlung) fir ein
~Hospiztelefon" schalten. Bis dahin gilt
die Nummer (0 72 43) 94 54 277.



